
 
 

 

交換學生心得報告書 

 

 

 

 

 

 

交換系（所）名稱：工業工程與經營資訊學系 

年級：大學部三年級 

學號：T03100009 

姓名：金歡暢 

原就讀學校名稱/系所：溫州大學/工商管理 

交換期間：2014年 9月至 2015年 1月 



交換生心得報告書 

很幸運在即將畢業的最後一年，我能以交換生的身份來到台灣學

習，感受這裏的風土人情。人們都喜歡旅行，但最終愛上某一個城市、

國家的原因卻是因為當地的人。來台灣之前，我並沒有做多充分的準

備，只知道所要交換的學校在新北市其餘的一無所知，心裡想著怕什

麼呢，都是華人說的都是國語，去了自然會有辦法的。的確，台灣沒

有讓我失望，這一學期的交換生活將是我學生生涯中最濃墨重彩的一

段回憶。 

來台灣之前，絕少關注兩岸關係的我是焦急不安的，害怕會因為

一些變故就此錯過這次機會。（因為來臺的所有手續等了近 2 個月，

包括入台批件、入台證、赴台通行證等）所以在再三確認手續沒問題，

在我拖著行李告別家人登上飛機，在我確定飛機已安全降落我已踏在

桃園機場的地面上時，我深深的舒了一口氣。 

台灣，這個被我們稱為"寶島"的地方，除了資源豐富外更被我們

稱頌的就是台灣的風土人情。剛到台灣，我就忙著和朋友 Google 位

置在臺北的街頭小巷亂竄著，似乎想用眼睛掃描紀錄下臺北的每一幢

建築每一寸土地。我們在台北車站、西門町感受台灣的青年文化；去

故宮博物館、中正紀念堂、國父紀念館感受台灣特有的歷史；在袖珍

博物館、當代博物館感受現代的氣息；我們跑去野柳看女王峰頭，去

九份山城感受千與千尋，去北投泡溫泉，在淡水騎行，在平溪放天燈，

在漁人碼頭看日落，在象山頂看夜幕下的 101…臺灣的一物一景都是

那麼迷人浪漫，但對於我而言最浪漫的還是我們學校夜晚頂樓的星

空，繁星閃閃，遼闊卻又臨近的似乎我們一伸手就能觸摸到⋯ 當然我

比較貪心，除了臺北我還利用平時的空暇時間跑去了宜蘭、花蓮、台

東、墾丁、高雄、台南、嘉義阿里山、南投清境、台中以及綠島～，



在這一路上我無數次被眼前的美景折服，流連忘返。延長的海岸線，

訂間公路旁民宿的小房，躺在遮陽傘下的沙灘椅上，觀海發呆任憑海

風吹亂我的頭髮，或者海釣一下午不計較收成。這就是我所嚮往的台

灣人的生活，可以是家庭出行或是工作閒暇時的片刻方式。 

我們的學校—華梵大學，台灣最高學府，座落在新北市石碇區大

崙山上。白天我和台灣同學一起上課，我們對彼此的生活都充滿了好

奇，他們會問我有關大陸的點點滴滴，和我證實他們聽到有關大陸的

傳聞是否真實，他們也會好奇大陸人對台灣人的印象，就像我們對他

們同樣好奇一樣。唯一不同的是台灣人的表達方式，單純沒有戒心，

他們的語氣很溫柔，說話聲音很愉悅，就像天真的孩童期待著祖母給

他們講床前故事一樣。（哈哈哈，我不知道這樣說對不對，但至少我

遇到的台灣同學有給我這種感覺，和他們交談我很開心）他們也會熱

情的問我想去哪裡玩為我做介紹。當然偶爾也會因為某些觀念或是文

化上的差異而起小爭執，但是作為學生的我們在這些問題上更多持的

是相容的態度。如果問我在這半年的交換生活中收獲最多的是什麼，

我一定會說是感動，是人情味。在華梵，我們不受系所的限制可以任

意選擇自已有興趣鍾意的學科，因此我選修了在大陸沒接觸過的高爾

夫球課、射箭課、書法課等，在這一學期的學習中我"玩的"很開心。

除此以外華梵對我們的日常生活也十分的關心，初到學校校領導就為

我們準備了歡迎 party，怕我們適應不了在這裡的生活而熱心組織成

立國際交流社，並籌畫出遊活動，週末的愛心媽媽，生病時老師與宿

管阿姨的關切等等，讓我們無時無刻感受著華梵對我們的愛。在假日

出遊時，無論是百貨的服務人員、路人、或是司機知道我們是交流學

生都對我們展示了熱情與歡迎。 

年輕時的流浪與交換生活將是我一生中最寶貴的經驗與回憶，感



謝華梵與台灣給予我的愛與歡迎，很多朋友問這次回去後還會再來

麼，我想我一定會再來的，這美麗的小島，可愛的人們。 


