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  剛上大一的我，很懵懂，對於一成不變的校園生活、教學方式感到很乏味、也不知道自己

究竟適不適合建築這個專業，甚至對未來很迷茫。一次機緣巧合下，在學校官網上看到大陸姐

妹校交換，我的好奇心不尤地讓我想點進去，看了看申請資格、我的內心開始掙扎，我到底該

不該嘗試不一樣的學習環境、不一樣的生活方式、探索自己對未來的方向，最後我毅然決然地

決定前往未知的未來為自己冒險一次。 

    在出發之前有詢問過上學期到太原交換的學長姐有關到那邊的注意事項，準備了些簡單的

夏裝二至三套，大部分都是帶冬天穿的衣服、有些較厚的衣服選擇當地在進行購買。還帶了些

基本的日用品及基本的備藥，比較重的用品(例如:洗衣液、洗髮精、沐浴乳等…..)則選擇到

當地再進行購買，床套等，睡覺用品老師則詢問我們是否替我們提前統一代購。 

    抱著既忐忑又興奮的心情搭上了飛機，在這長達三小時的飛行中我試想著所有未來可能發

生的一切、內心對這即將來臨的一切感到不可思議、心想著，我第一次將離開家這麼久的時間、

我第一次離開台灣上學、我第一次將擺脫所有外在的束縛前往遙遠的異地學習，對於這些我很

感謝我的父母及學校所有老師們的支持讓我有這麼好的機會去學習。 

    一出海關，太原理工的樊明明老師很熱情的在外對我們招手，帶領我們前往太原理工大學

位於中國的山西省、地處偏北的大學，並且很熱情地跟我們介紹學校的各個區域讓我們能盡快

的熟悉學校、帶領我們選課、辦理入學手續、學生證、銀行卡與電話卡等，並帶我們來到宿舍、

讓我們把行李先放置到寢室內，老師和我們說明，因為交換生宿舍在整修，所以幫我們安排在

研究生宿舍，我們居住的是四人房但只有我們兩個人居住，房間內含有一間衛生間外面有個洗

手台，房間外面有個可以曬衣服的陽台。老師們的熱情讓剛來到新環境的我，不安的心情都消

失了。 

    我們提前在開學前三天來到學校得以讓我們先熟悉全新的環境。第一次上課走進教室，老

師與同學都很熱情的向我們打招呼、主動和我們聊天，自然而然地都漸漸熟悉了，交了很多的



好朋友。課餘的時候也會和同學們一起出去吃飯、看電影、畫圖、讀書、做作業、相互請教之

間不懂的問題，像是他們想聽聽台語是什麼樣的，我就講幾句給他們聽。 

  我們很幸運來到舊校區迎西校區，所以學校附近環境很豐富，一出校門就是整條的美食街

外面有賣蘭州拉麵、福州沙縣小吃、燒烤、黃米雞悶面等…，穿過美食街就來到太原的虎裕校

區，出校門後步行五到十分鐘就能抵達電影院。剛到那邊最不習慣的就是交通方面還有飲食方

面，但日子久了也就漸漸習慣了，他們學校食堂的食物相當便宜和台灣相比下，像是一盤雞腿

便當才三十五元台幣左右。但在中國，不是每的地方的物價都比台灣低，向北京、天津、重慶

等比較大的城市他們的物價還是比台灣高的，像是食物、物等方面。交通方面，因為太原市是

山西的省會，所以城市的方面是比晉北來的方便許多。 

    以建築設計課來說，他們教學方式是採取比較傳統的水彩表現方法來繪製設計圖，讓我感

覺很新穎，嘗試了不同的學習方式。我們還修了一門建築美術課，這堂課是要繪圖，他們使用

的是水粉這種媒材，這種媒材是我在台灣學習過程中，都沒有接觸過的、甚至沒聽過也沒見過，

讓我覺得很新穎，學習到了不同地方的不同學習方式。 

    在十月一日的國慶我們搭了長達 21 小時的火車來到重慶，來找華梵的同班同學。我們很

幸運的是在華梵期末聚餐的時候認識了來自重慶的學姊，學姊很熱情的帶領我們去遊玩重慶，

因為我們還要上課所以只在那待了短短幾天。學姊帶我們來到了幾個比較有名的景點，解放碑、

長江鎖道、瓷器口、洪崖洞、十八梯等..還帶領我們嘗到了重慶的美食火鍋及麻辣串串，重慶

火鍋的湯是不能喝的、食物煮完後沾著芝麻油吃，他們說油可以吸辣這樣吃起來就不會這麼辣

了，在吃串串前學姊買了串綠色的葡萄，學姐說吃串串太辣就吃個葡萄解辣，這讓我體驗到不

同的地方有不同吃東西的方式。 

   在週末的時候我們有到山西其他地方旅遊，我們到了喬家大院、榆次老街、平遙古城、雲

岡石窟、應縣木塔，期中的時候有到上海看看。在期末結課後有到北京和天津走走。在到應縣



木塔下火車發現這怎麼這麼的偏僻，連人煙也很稀少，只有一輛大巴，可應現在晉北，他們居

民說的都是方言，我們很幸運的是在去往應縣木塔的火車上認識了一個當地的女孩子比我們大

二歲左右，她非常熱心的幫助我們並且帶領我們到應縣木塔遊玩，我們互相加了微信，事後我

們仍然繼續有聯絡。我們又很幸運的是在十一月中期太原下了第一場大雪，在我們要走的前兩

天又下了場雪替我們送行。 

    在這短短的半年，與同儕之間的相處中，看的了許多和我同樣年紀的學生，總是很努力的

在學習，很努力的過生活，很努力地爭取每天的二十四小時、不讓費一分秒的時間學習著，這

讓更讓我對未來與建築專業有了堅持與努力向前的動力。我學習到了不只是在課堂上的專業知

識還瞭解了不同地方的都會有著不同的文化，這讓長期待在國內的我來說增加很多知識，也增

加了我的國際視野，讓我的生命中多出了精采的回憶。 

    

    

  



 

 

上課情況                              

 

 

 

 

 



 

 

 

 

太原理工圖書館 

 

 

 



 

 

設計課作業:文化站設計 

 

設計課作業:別墅設計 



 

 

 

校園雪景 

 

 



 

 

 

 

餛飩湯 15 塊台幣                  麻辣拌 35 塊台幣 

 



 

雞腿飯 35 塊台幣                   食堂照片 

 

 

 

 

天津之眼                         天津磁房子 



 

 

北京故宮環景                       山西應縣木塔 

 

 

 

 



 

山西雲岡石窟 

 

重慶洪崖洞 



 

重慶解放盃 

 

 

重慶十八梯 

 

 



 

 

 

 

重慶串串                          重慶火鍋，與川美學長姐 

 



 

搭到重慶的火車上 


