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系（所）名稱：建築學系 

年級：大學部二年級 

學號：B0304022  

姓名：紀斯倩 

姐妹校名：太原理工大學 

進修期間： 2015 年 09 月至 2016 年 01  月 



去年九月，我從台灣來到了山西這一個富有魅力的省份，踏入了太原這座歷

史悠久的古城。懷揣著期待與憧憬，我進入了太原理工大學經常交換學習。 

太原理工大學前身是創立於 1902 年的國立山西大學堂西學專齋，是中國最

早成立的三所國立大學之一，歷經山西大學校工科、山西大學工學院，1953 年

獨立建校，定名太原工學院，直屬高教部。1962 年歸屬山西省。1984 年更名為

太原工業大學。1997 年太原工業大學與始建于 1958 年直屬煤炭部的山西礦業學

院合併，組建為太原理工大學。而我很慶倖能夠進入太原理工建築系交換，該學

系不但是太原理工最引以為傲的專業，更涉及理、工、文、藝多領域綜合性學科，

具有技術與藝術、理工與人文相結合的特點。可以訓練較強的形象思維能力，增

加學生的知識面。 

 “控帶山河，踞天下之肩背＂、“襟四塞只要冲，控五原之都邑＂，太原

三面環山，汾河貫穿南北，是北方軍事要地，文化交流的“絲綢之路＂，又是珍

貴富饒的“能源之鄉＂。山高水柔，文化昌榮繁盛而工業出類拔萃的龍城太原，

養育著既率真熱情，又不失純真的太原人。如果說，太原于我的吸引如日月之眸，

那麼太原理工大學，就猶如明珠璀璨。認真、樂於助人是我對晉陽的第一印象，

從我決定來太原開始，樊明明老師就一直在學習和生活的方方面面幫助我，從訂

票到啟程到最後親身踏上太原的土地，老師的引導和幫助始終伴隨著我。 

在得知可以去交換時，我們便找了之前去過的學姐，滿懷期待的詢問了一些

問題，比如要帶什麼衣服、用品以及需要注意的事項。我大概帶了兩大箱子的行

李，三十公斤左右，很慶倖沒有超重。冬天的衣服主要是去太原當地買，由於當

時去的時候是夏天，所以夏天衣服帶的比較多。還有一些生活用品，在當地同學

的帶領下，到附近的賣場購買。建議比較重的消耗用品在太原當地買，避免行李



超重。 

搭乘三個小時的飛機，伴隨著激動的心情，來到了太原武宿機場。樊老師熱

情的歡迎我們，在車上給我們介紹太原當地的文化、特色，讓我忐忑的心平復許

多。一進學校就看到籃球場上都是密密麻麻的男生在打籃球，大學生的青春氣息

撲面而來，讓我對這半年充滿期待。由於國際學生宿舍在裝修，所以我們住的是

研究生宿舍，除了洗澡不方便，要去澡堂，我們平時是去樓下裝熱水上樓，混合

冷水洗澡。其他方面都還不錯，由於是研究生住的宿舍，人比較少，特別安靜，

這一點我很喜歡。 

我們提早了三天左右到學校，樊老師帶領我們熟悉環境以及選課。第一次上

課的時候同學們都很熱情，主動問一些問題，熟悉了之後，交到了很多好朋友，

平時沒課的時候還會一起出去玩。學校附近的設備很豐富，步行五分鐘有電影院，

還有火鍋店、燒烤店等，學校正對面有一條美食街，穿過美食街是另一個校區，

當時覺得太原理工特別大。隨著季節變化，有時候會搭乘公車去柳巷買衣服，柳

巷除了有衣服，還有很多好吃的美食，十分熱鬧。剛開始的時候我們吃不慣太原

的食物，可能是太咸的緣故，所以我們選擇了一家沙縣小吃，因為是福建那裡的

特色小吃，所以比較適合我們，裏面賣的大概是餛飩，拌麵，雞腿飯等，餛飩是

我最愛吃的食物。後來天氣變冷，不想出校門的時候就會吃學校的餐廳，或者叫

外賣吃，不過外賣的起送價幾乎都是二十人民幣以上，如果吃不下那麼多的話，

就選擇學校的餐廳，很便宜，智林餐廳的山東雜糧煎餅是我認為學校最好吃的食

物。 

在課程安排方面，由於兩地學習內容與程度不太相同，所以我僅選擇了幾科

重要的科目，來適應新的學習方式，也可借此機會進行文化之旅。以設計課來說，



太原理工大學最後的成圖是以水彩的方式呈現，比較注重於畫圖。華梵大學則是

需要圖、模型並重。我認為太原理工的學習方式相對輕鬆一些，他們的訴求是規

律的學習，規律的作息，這樣的好處在於可以保持一個好的狀態完成作業。 

除了學習，我們只要有空閒時間就會進行旅遊計畫，利用週末的時間去了喬

家大院、大同石窟、榆次老街、應縣木塔等。這些景點都在山西本地，是老師推

薦我們去的。橋架大院給我的印象就是大，進入那裡我似乎可以感受到以前人生

活的畫面。因為我們是建築系的學生所以一定要去應縣木塔，當時我們站在木塔

下看了好久，特殊的結構吸引了我們，是什麼原因讓木塔百年不倒呢？值得一提

的是去應縣木塔的火車上遇到了一個女孩，我們在火車上聊天，成了好朋友，她

為我們帶路，請我們吃飯，讓我對山西這個地方多了份深厚的感情。如果遇到長

假，比如國慶節，我們就會去較遠的地方旅遊，這次去了上海、重慶。上海給我

的印象就是繁華，電視劇裏經常出現的夜明珠，南京步行街，黃浦江夜景都深深

印在腦海裏。之所以去重慶，是因為我們班有同學去四川美術學院交換，她可以

帶著我們玩，去了重慶，一定要吃火鍋，雖然辣的要死，可是還是忍不住一口接

著一口吃，這大概就是重慶火鍋的魅力吧，也是一個又好吃又好玩的城市。 

剛來到理工大學的第一晚，有一種對未知的恐怖，我想著要離開的時候會是

什麼心情。當我現在回憶起來，還滿是激動，對我來說是人生中獨一無二的體驗，

不僅結交了很多朋友，體驗不同的文化，學習豐富的知識，遊玩了各地的山水。

在這次交換中也讓我成長，半年中沒有父母的照顧，讓我知道自己也可以做的很

好。 

 

 



 

太原理工大門以及校內主要道路 

 

  

學校餐廳 

 



 

上課情況  

左是美術課畫水彩的道具 右是設計課老師正常講解 

 

 

 

設計作業的水彩畫 還沒有畫完的圖 



 

  

學校裏的籃球場 他們主要的課餘活動就是打籃球  

 

機電系教學樓 模仿外國知名建築 



 

 

校內圖書館 幾乎是坐滿的 

 

 

 

山西本地的古跡 平遙古城 

 



 

應縣木塔 結構非常特殊 精力百年還是十分牢固 

  

榆次老街 

 



 

重慶解放碑 逛街的地方很熱鬧 

 

 

重慶火鍋 



 

上海東方夜明珠 

 

 

东方夜明珠的旋轉餐廳以及晚上的夜景 

 

 



 

上海歡樂谷 

 

 

 

冬天時學校的雪景 


