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系（所）名稱：中國文學系 

年級：大學部三年級 

學號：B0106023  

姓名：林喬木 

姐妹校名：江南大學 

進修期間： 2015 年 02 月至 2015 年 07 月 



一、 研習方向及目標 

  中文系的研究方向大致分三個方向：思想、文學、應用。本校中文系的研究方向以思想為主，

而大陸江南大學漢語言文學系之側重以文學和應用為主。本人對大陸中文系之授課方式頗有興

趣，即借此機會前往江南大學進行交流。 

二、 研習學校及特色簡介 

  江南大學（英文簡稱：JNU，中文簡稱：江大），坐落於江蘇省無錫市，是教育部直屬、國

家「211 工程」和「985 工程優勢學科創新平台」項目重點建設高校。在生物工程、食品科學

和工業設計等學科領域享譽業界。 

  學校擁有輕工技術與工程、食品科學與工程、控制科學與工程、紡織科學與工程等 4個博士

後流動站，以及 5個一級學科博士點、24 個一級學科碩士點。擁有 1個國家一級重點學科、5

個國家二級重點學科、3個「江蘇高校優勢學科建設工程」立項學科、1個「十二五」江蘇省

一級重點學科。在教育部學位與研究生教育發展中心公布的2012年全國一級學科評估結果中，

江南大學食品科學與工程排名第一，輕工技術與工程排名第二，紡織科學與工程排名第五，設

計學並列第四。在美國 ESI 全球大學、科研機構國際學術水平及影響評價中，學校工程學、農

學和化學等 3個學科進入全球大學前 1%。食品科學與工程本科專業通過美國 IFT 國際認證（中

國唯一）。 

三、 學習與生活 

  因為我本身是大陸人，所以對我來說只需一張機票即可。 

  關於課程， 我在江大進行選課時是讓我自由選課，當地同學則是採取系統灌檔的方式。江

大漢語言文學系的課程從分類上看多為應用類和文學類，文學類如「中國現代文學」、「中國

古代文學」、「外國文學」、「中國文化概論」、「文學概論」等；應用類如：「文書檔案學」、

「辦公自動化」、「應用文寫作」、「教育學」、「中級口筆譯」等。 

  考試方面，分為「考查」類和「考試類」。考察類的課程在考試上多為闡述題，需要在上課

內容的基礎上加一些自己對該理論的理解，以發揮思維為主；考試類多為死記硬背的內容，以

記憶內容為主。 

  日常生活方面，江大及其周圍已經形成一個類似於「衛星城」的區域。西邊是太湖及三國城

等景區，南邊有華萊塢影院，東門和南門有地鐵站，大約 20 分鐘可以到達無錫市中心，南門

和東門外還有小吃街；校內南北面各有一條小商圈，有超市、理髮店、麵包房、奶茶店、美甲

店、修車鋪、影印店等生活基礎設施。因大陸的院校規模大，一般需要代步工具，江大周邊及

內部都有自行車電動車的營業點，另外江大校方則有小型校車運營，以便南北校區之間來往交

流。 



  我們交換生是住在南門附近的淳苑宿舍，單人間加一個廁所，單數樓層有公共洗衣間，雙數

樓層有公共廚房。比起本地學生八人間、四人間和研究生的雙人間要自由的多。寢室可以租飲

水機，也可以提開水壺去餐廳旁邊打熱水。淳苑公寓有一點很好，離南門外的夜市非常近，在

買夜宵上有著很大的優勢，大家自己把握。要去城區的話，南門外有公車站，也可以走兩步路

到附近的「長廣溪站」坐地鐵。 

  無錫地處太湖平原，地勢起伏很小，非常適合騎行。江大就有騎行的社團，我曾經跟著同學

一起騎車在太湖邊逛，一不留神騎了 70 多公里，晚上回寢室後卻沒感覺很。只有去附近的三

國城水滸城會遇到上下坡，不過都不是很長，很快就能通過這些路段。我在學期結束的時候從

無錫騎車回家（杭州），總路程約 219 公里左右，分兩天完成。第一天從江大出發，縱貫蘇州

市，晚上入住嘉興市，第二天從嘉興途徑桐鄉進入杭州市區。雖然很累，但是看著里程表上的

數字，心中會誕生一種成就感。 

  一般課結束後我會去市中心的南長街附近逛一逛，或者騎車去太湖旁邊的黿頭渚景區。南長

街的附近有著名的「京杭大運河」，旁邊還是酒吧一條街，晚上過去氣氛比較好；黿頭渚景區

離江大很近，騎車約 15－20 分鐘就能到達景區大門口。像黿頭渚這種鄰湖的景區看的自然是

湖景，夏天是觀景的最佳季節，湖邊涼風習習，坐在樹蔭下看湖景，人生樂趣莫過於此。 

  如果碰到假期，自然要去周邊地區走走。西邊是著名的紫砂壺產地宜興，南邊是「蘇州園林」

所在地蘇州和「東方明珠」上海以及浙江省省會杭州。上海不必多說，作為一個國際都市，它

的繁華足以讓人沈醉其中；杭州則是靠著西湖在江南這一帶站穩了腳跟，蘇東坡有詩雲：「欲

把西湖比西子，淡妝濃抹總相宜」。不同的季節、天氣去看西湖都會有不一樣的感

受，這就是西湖的魅力所在。這些地方還是要自己親身造訪過，才會知道其景美在

何處。 

四、  心得及感想 
  這次前往江南大學交換感受頗深，主要還是對方的勤學精神給了我許多壓力。我

倒覺得這是好事，至少有動力來鞭策我前進，而不是悠哉悠哉混日子。對於江大漢

語言文學系的授課方式和授課內容也有較深的感受，對我未來的研究方向有所啟發，

這點非常重要。在交換期間認識了非常多的朋友，瞭解了許多不同的事物，這些都

是不可替代的財富。還有一點，這次交換讓我回家非常方便，畢竟出來讀書，要回

一次家也不容易，既花時間又花錢。這會交換在家附近的大學，這個機會自然要好

好把握。 

五、  生活學習照片 
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